Zatgcznik nr 1

do Uchwaty Zarzqdu PZST nr 12/2025 z dn.23.01.2025

REGULAMIN

POWOLYWANIA KADRY NARODOWEIJ | KADRY POLSKI W SPORTOWYM TANCU
TOWARZYSKIM ORAZ ZASADY | WARUNKI REPREZENTOWANIA BARW NARODOWYCH
W ZAWODACH MIEDZYNARODOWYCH W ROKU 2025

§1.
[Podstawa prawnal]

Zarzad Polskiego Zwigzku Sportu Tanecznego (dalej ,PZST”) powotuje kadre narodowa
w oparciu o art. 13 ust. 1 pkt. 3 ustawy o sporcie z dnia 25 czerwca 2010 (Dz.U. nr 127. poz.
857).

§2.
[Zasady powotywania]
1) Kadre Narodowga powotuje sie w dyscyplinie objetej Programem The World Games.

2) Kadre Narodowa i Kadre Polski tworzg zawodnicy obywatelstwa polskiego reprezentujacy
najwyzszy poziom sportowy, nienaganng postawe moralng i osiggajacy postepy w szkoleniu
i wspdtzawodnictwie sportowym. (Dopuszcza sie w duetach obywatela polskiego i obywatela
innego panstwa).

3) Kadre Narodowaq i Kadre Polski powotuje sie na okres od 1 stycznia do 31 grudnia,
z mozliwoscig zmiany lub uzupetnienia jej sktadu w trybie okreslonym w niniejszym
regulaminie.

4) Cztonek Kadry Narodowej i Kadry Polski musi posiada¢ wazng licencje PZST.

5) Cztonkami Kadry Narodowej i Kadry Polski zostajg zawodnicy obywatelstwa polskiego oraz
duety z zawodnikami innych panstw, kandydaci do reprezentacji kraju, po zatwierdzeniu przez
Zarzad PZST w drodze uchwaty.

6) Kwalifikacja do Kadry Narodowej nastepuje na wniosek Komisji Sportowej PZST w oparciu
o:

a) wyniki we wspétzawodnictwie sportowym uzyskiwane w poprzednich latach;
b) wyniki MP w roku poprzedzajacym powotanie Kadry

c) wyniki w rankingu WDSF z grudnia roku poprzedzajgcego powotanie Kadry.
Kryterium kwalifikacji: zawodnicy z Top 50 rankingu WDSF

d) wyniki w rankingu PZST z grudnia roku poprzedzajacego powotanie Kadry. Kryterium
kwalifikacji: zawodnicy z Top 12 rankingu PZST



e) ocene zaangazowania zawodnika w realizacje procesu szkoleniowego Kadry (udziat
w obowigzkowych szkoleniach Kadry) w roku poprzedzajacym rok powotania Kadry

d) udziat w obowigzkowych turniejach dla Kadry w roku poprzedzajgcym rok powotania
Kadry

7) Warunkiem oficjalnego (ostatecznego) powotania do Kadry Narodowej i Kadry Polski
zawodnika i uzyskania przez niego statusu cztonka kadry jest:

a) podpisanie deklaracji cztonka Kadry potwierdzajace przyjecie obowigzkdéw cztonka
Kadry Narodowej i Kadry Polski oraz uczestnictwo w programie szkolenia
prowadzonego przez PZST;

b) dostarczenia kopii aktualnego zaswiadczenia lekarskiego;

c) uzyskanie kwalifikacji na dany rok mozliwe jest wytgcznie dla zawodnikéw, ktorzy
w poprzedzajacym roku nie rywalizowali w turniejach innych federacji, zwigzkow
i organizacji niezrzeszonych w WDSF.

8) W danym roku kalendarzowym skfad Kadry Narodowej i Kadry Polski moze zostac
zmieniony lub uzupetniony w kazdym czasie uchwatg Zarzadu PZST, na wniosek sztabu
szkoleniowego Kadry Narodowej, Komisji Sportowej PZST lub na podstawie decyzji organu
dyscyplinarnego wtasciwego w sprawach dyscyplinarnych, po jej uprawomocnieniu.

9) Kadra Narodowa moze by¢ podzielona na grupy szkoleniowe stosownie do potrzeb
szkoleniowych i mozliwosci budzetowych PZST w danym roku. Podziatu na grupy szkoleniowe
dokonuje Zarzad PZST w drodze uchwaty na wniosek sztabu szkoleniowego Kadry Narodowe;j.

10) Aktualna lista zawodnikéw Kadry Narodowej i Kadry Polski publikowana jest na stronie
internetowej PZST.

11) Kryteria Kwalifikacji do Grup Kadry Narodowej PZST i Kadry Polski PZST:
a) Sportowy Taniec Towarzyski — dyscyplina objeta Programem TWG

Kryteria kwalifikacji zawodnikow do grup szkolenia Kadry Narodowej

Grupa Kryteria kwalifikacji
Aq [-11l m Igrzyska Olimpijskie

I-IIl m Mistrzostwa Swiata

I m Mistrzostwa Europy

A IV-VIIl m Igrzyska Olimpijskie

IV-VIIl m Mistrzostwa Swiata

lI-1ll m Mistrzostwa Europy

B1 IV-VIIl m Mistrzostwa Europy

I-11l m Mtodziezowe Igrzyska Olimpijskie

-1l m Mtodziezowe Mistrzostwa Swiata

I-11l m Mistrzostwa Swiata Junioréw

I-1ll m Mtodziezowe Mistrzostwa Europy

Inni rekomendowani przez Zespoét i zaakceptowani przez Dyrektora DSW




B> I-11l m Mistrzostwa Europy Junioréw
C Zawodnicy wytypowani przez sztab szkoleniowy PZST, szkoleni z zadaniem
uzyskania wynikow kwalifikujgcych do wyzszych grup szkoleniowych

Kryteria kwalifikacji zawodnikow do grup szkolenia Kadry Polski

Grupa Kryteria kwalifikacji
KP Finalisci Mistrzostw Polski — Dorosli*
Zawodnicy Top 50 rankingu WDSF
KP1 Zawodnicy Top 12 rankingu PZST
Finalisci Mistrzostw Polski Under 21
KPJ Finalisci Mistrzostw Polski — Mtodziez
Finalisci Mistrzostw Polski — Junior Starszy
KPS Medalisci Mistrzostw Polski — Senior |, Senior Il, Senior IlI** / Master

KPR Zawodnicy wytypowani przez PZST, rekomendowani przez Sztab Szkoleniowy
KW Zawodnicy Kadry Wojewddztwa
Finalisci Mistrzostw Polski — Senior |, Senior I, Senior ll1** / Master

Uwaga:

Sztab moze zwiekszy¢ Kadre Polski w celach szkoleniowych o pétfinalistéw Juniordw,
Mtodziezy, Mtodziezy Starszej, Dorostych* Mistrzostw Polski w stylach i Mistrzostw Polski w
Kombinacji Tarncow.

Kadre Wojewddztwa (KW) powotuja Zwigzki Wojewddzkie bedgce cztonkami PZST

*kategoria Dorosli — oznacza kategorie Seniorzy na potrzeby rywalizacji prowadzonej przy
dofinansowaniu Ministerstwa Sportu i Turystyki

** kategoria Seniorzy — oznacza kategorie Masters na potrzeby rywalizacji prowadzonej przy
dofinansowaniu Ministerstwa Sportu i Turystyki

8§3.
[Program szkolenia]
1) Program szkolenia Kadry Narodowej i Kadry Polski ustala Zarzad PZST w drodze uchwaty.

2) Program szkolenia Kadry Narodowej i Kadry Polski opracowywany jest w oparciu
o mozliwosci budzetowe PZST w danym roku oraz o wysokos¢ przyznanych dotacji publicznych
i moze podlega¢ zmianom w trakcie sezonu.

3) Aktualny program szkolenia Kadry Narodowej i Kadry Polski publikowany jest na stronie
internetowej PZST.



§4.
[Reprezentacja Polski]

1) Do reprezentacji Polski do udziatu w zawodach miedzynarodowych lub mistrzowskich
(ME, MS) moga by¢ powotywani wytacznie zawodnicy:

a) posiadajacy status cztonka Kadry Narodowej lub Kadry Polski;
b) gwarantujacy reprezentowanie barw narodowych na oczekiwanym poziomie;

c) posiadajacy aktualne badania lekarskie potwierdzajgce zdolno$¢ do uprawiania
sportu tanecznego.

2) Skfad reprezentacji Polski do udziatu w zawodach mistrzowskich (ME, MS) powotywany
jest w drodze uchwaty Zarzadu, na wniosek Komisji Sportowej PZST w oparciu o nastepujace
kryteria:

a) wyniki uzyskiwane podczas wczesniejszych wystepdw zawodnika w reprezentacji
Polski podczas zawodow indywidualnych i druzynowych;

b) wyniki w Rankingu WDSF
c) wyniki w Rankingu PZST

d) ocene zaangazowania zawodnika w realizacje procesu szkoleniowego, w tym udziat
w obowigzkowych zgrupowaniach, konsultacjach oraz zawodach krajowych
i miedzynarodowych objetych programem szkolenia Kadry Narodowej i Kadry Polski

e) ocene wspodtpracy zawodnika w grupie w przypadku zawodéw druzynowych,
f) przeszedt certyfikacje antydopingowa (tam, gdzie dotyczy).

3) Zawodnik, ktéry odmoéwit reprezentowania barw narodowych moze zostaé wykluczony
z Kadry Narodowej i Kadry Polski. Wniosek do Zarzagdu PZST w tej sprawie sktada Komisja
Sportowa PZST.

§5.
[Obowiagzki cztonka Kadry Narodowej i Kadry Polski]

1) Zawodnik Kadry Narodowej i Kadry Polski jest zobowigzany do:
a) dbatosci o dobre imie PZST oraz polskiego sportu;

b) postepowania w sposéb godny, prezentowania nienagannej postawy moralnej
i zachowania najwyzszych standarddéw etycznych;

c) prowadzenia sportowego trybu zycia, w szczegdlnosci obowigzuje go zakaz palenia
tytoniu, spozywania alkoholu, uzywania narkotykéw i $rodkow dopingujgcych oraz
zobowigzany jest powstrzymywac sie od wszelkich aktywnosci (udostepniane zdjecia,
filmy, posty, memy, komentarze etc.) w mediach spotecznosciowych nielicujacych z
postawg i etosem cztonka Kadry i reprezentanta Polski;



d) nieustannego podnoszenia swoich umiejetnosci sportowych w zakresie sportu
tanecznego;

e) przestrzegania przepisdw antydopingowych, postanowien statutu, regulaminéw
i uchwat wtadz PZST, WDSF, a takze poddania sie odpowiedzialnosci dyscyplinarnej za
ich naruszenie;

f) powstrzymywania sie od jakichkolwiek dziatarn naruszajgcych zasady Fair Play
i uczciwej rywalizacji, a takze przestrzegania przepiséw Regulaminu Dyscyplinarnego
PZST oraz prawa antydopingowego;

g) uczestniczenia w programie szkolenia Kadry Narodowej i Kadry Polski, realizowania
celdw treningowych i startowych oraz planéw szkoleniowych przygotowywanych przez
trenerow Kadry, w szczegolnosci zobowigzany jest uczestniczyé
w zgrupowaniach, konsultacjach i treningach objetych programem szkolenia Kadry
Narodowej i Kadry Polski;

h) realizowania polecen i celéw stawianych przez sztab szkoleniowy Kadry lub innych
0s6b wskazanych przez PZST zajmujgcych sie procesem szkolenia Kadry;

i) uczestnictwa w zawodach krajowych (obowigzkowe turnieje na dany rok) objetych
programem szkolenia Kadry Narodowej i Kadry Polski oraz zawodach
miedzynarodowych do udziatu, w ktdrych zostat powotany jako reprezentant Polski;

j) promocji sportu, poprzez aktywnos¢ spoteczng wyrazajacy sie uczestnictwem
w akcjach spotecznych organizowanych badz koordynowanych przez PZST oraz wtadze
publiczne, w tym Ministerstwo Sportu i Turystyki;

k) wspotpracy z trenerem Kadry i realizacji jego zalecen dotyczacych indywidualnego
rozwoju kariery sportowej oraz szkolenia prowadzonego na poziomie klubowym;

[) korzystania z informatycznych narzedzi stuzgcych do utrwalania i oceny postepdéw
treningowych oraz realizacji przyjetych zatozen sportowych, wskazanych przez
sztab szkoleniowy kadry narodowej;

m) wskazania trenera klubowego Ilub innego szkoleniowca prowadzgcego
indywidualne lub klubowe szkolenie zawodnika;

m) poddawania sie regularnym badaniom lekarskim i posiadania aktualnych badan
lekarskich potwierdzajacych zdolno$¢ do uprawiania tanca sportowego, a takze
dostarczania kopii aktualnego zaswiadczenia lekarskiego do Biura PZST.

2) Zawodnik jest zobowigzany dostarczy¢ do biura PZST w nieprzekraczalnym terminie 14
dni od zakonczenia akcji szkoleniowej finansowanej z budzetu PZST faktury i rachunki
dotyczgce wydatkdw zwigzanych z udziatem w akcji pod rygorem utraty wsparcia finansowego
z budzetu PZST w przysztosci lub koniecznosci pokrycia nieudokumentowanych wydatkéw ze
srodkoéw prywatnych.



§6.
[Prawa cztonka Kadry Narodowej i Kadry Polski]

1) Zawodnik Kadry Narodowej i Kadry Polski jest uprawniony do:

a) korzystania ze wsparcia PZST w zakresie uczestnictwa w programie szkolenia Kadry
obowigzujgcym w danym roku na zasadach okreslonych przez Zarzad PZST;

b) uczestnictwa w zgrupowaniach i konsultacjach szkoleniowych Kadry
na zasadach okreslonych przez sztab szkoleniowy Kadry;

c) otrzymywania wsparcia finansowego i rzeczowego od PZST wynikajacego z udziatu
w realizacji programu szkolenia Kadry, w tym uczestnictwa w zawodach
krajowych i zagranicznych, na zasadach okreslonych przez Zarzad PZST i w ramach
srodkow finansowych PZST przeznaczonych na szkolenie Kadry w danym roku;

d) ubiegania sie o kwalifikacje do reprezentacji Polski na krajowe i zagraniczne zawody,
w tym imprezy mistrzowskie na zasadach okreslonych przez Zarzad PZST;

e) biezacego kontaktu z trenerem Kadry Narodowej i Kadry Polski lub jego
wspotpracownikami  w  zakresie uczestnictwa w programie szkolenia Kadry,
programowania i realizacji indywidualnych zatozen szkoleniowych oraz prowadzenia
treningu ogdlnego i ukierunkowanego;

f) wystepowania z wnioskami do Biura PZST o sporzadzenie dokumentacji
poswiadczajacej jego osiagniecia sportowe celem przedtozenia ich stosownym
organom.

2) W zwigzku z uczestnictwem w akcjach szkoleniowych objetych programem szkolenia
Kadry Narodowej i Kadry Polski PZST ubezpieczy zawodnika od NNW.

§7.
[Zasady uczestnictwa w akcjach szkoleniowych]

1) Zawodnik zobowigzany jest uczestniczyé w konsultacjach, zgrupowaniach, zawodach
sportowych oraz innych akcjach szkoleniowych w terminie i w miejscach wyznaczonych
przez sztab szkoleniowy Kadry Narodowej i Kadry Polski. W trakcie uczestnictwa w akcjach
szkoleniowych zawodnik zobowigzany jest stosowac sie do polecen trenerdéw i kadry
wspotpracujacej oraz przestrzegac dyscypliny lub regulaminéw obowigzujgcych w ramach
akcji szkoleniowej. Naruszenie powyzszych obowigzkdw przez zawodnika skutkowa¢ moze
natychmiastowym wykluczeniem z Kadry Narodowej i Kadry Polski.

2) Zawodnik zobowigzany jest do stawienia sie na konsultacjach, zgrupowaniach i innych
akcjach szkoleniowych w terminie i w miejscu wyznaczonym przez trenera Kadry
Narodowej i Kadry Polski, bez nieuzasadnionych opdznien. Zawodnik zobowigzany jest
uczestniczy¢ w konsultacjach, zgrupowaniach i innych akcjach szkoleniowych zgodnie ze
szczegdtowym planem danej akcji szkoleniowej i do czasu jej zakonczenia.

3) Jezeli zawodnik z waznych przyczyn nie moze stawi¢ sie w wyznaczonym miejscu
i terminie, to jego nieobecnosé¢ musi byé w kazdym przypadku uzgodniona Komisjg Sportowa
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PZST. Kazda nieplanowana nieobecnos¢ na konsultacjach, zgrupowaniach lub innej akcji
szkoleniowej musi by¢ przez zawodnika usprawiedliwiona nie pdzniej niz w terminie siedmiu
dni od ustania przyczyny jego nieobecnosci.

4) Jezeli zawodnik nie jest osobg petnoletnig, to w takim przypadku jego opiekunowie sg
odpowiedzialni za jego bezpieczne przybycie na miejsce organizacji akcji szkoleniowej
w terminie wskazanym przez Zarzad PZST. Opiekunowie zobowigzani sg réwniez do odbioru
zawodnika po zakonczeniu akcji szkoleniowej w terminie i miejscu wskazanym przez Zarzad
PZST oraz do odbioru zawodnika z akcji szkoleniowej w przypadku wczesniejszego opuszczenia
przez zawodnika akcji szkoleniowej. Jezeli opiekunowie nie mogg samodzielnie wykonac
powyzszych obowigzkdw, to na nich spoczywa obowigzek zapewnienia opieki i nadzoru nad
zawodnikiem niepefnoletnim — w tym zakresie PZST nie zapewnia opieki lub nadzoru nad
zawodnikiem.

§8.
[Wizerunek]

Zawodnik wyraza zgode na nieodpfatne wykorzystywanie swojego wizerunku jako
cztonka Kadry Narodowej lub Kadry Polski przez PZST dla celdw statutowych, marketingowych
i reklamowych.

§9.
[Dane osobowe]

1) Zawodnik w zwigzku z cztonkostwem w Kadrze Narodowej lub Kadrze Polski wyraza zgode
na gromadzenie i przetwarzanie swoich danych osobowych, a szczegélnosci takich danych
osobowych jak imie, nazwisko, data urodzenia, miejsce urodzenia, PESEL, miejsce
zamieszkania przez Polski Zwigzek Sportu Tanecznego dla celdw statutowych,
marketingowych, gromadzenia i przetwarzania danych w systemach informatycznych
Polskiego Zwigzku Sportu Tanecznego oraz w celu zawarcia i realizacji umoéw z Ministrem
wtasciwym do spraw kultury fizyczne;.

2) Zawodnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych i posiada prawo do zgdania
ich aktualizacji. Administratorem danych osobowych jest Polski Zwigzek Sportu Tanecznego.

3) Zawodnik wyraza zgode na przekazywanie danych osobowych przez Polski Zwigzek Sportu
Tanecznego Ministrowi wtasciwemu do spraw kultury fizycznej i przetwarzanie danych
osobowych przez Ministra wtasciwego do spraw kultury fizycznej dla celdw realizacji umow
zawartych przez Ministra wtasciwego do spraw kultury fizycznej z Polskim Zwigzkiem
Sportu Tanecznego, w tym przetwarzanie w systemach informatycznych administrowanych
przez Ministra wtasciwego do spraw kultury fizycznej.

4) Zawodnik ma prawo do cofniecia zgody na przetwarzanie danych osobowych w kazdym
momencie poprzez wystanie pisemnego o$wiadczenia na adres poczty elektronicznej.



§10.
[Przepisy koncowe]

1) Cztonkowie Kadry Narodowej i Kadry Polski (oraz ich rodzice lub opiekunowie prawni
w przypadku zawodnikéw niepetnoletnich) przyjmujg do wiadomosci tresé regulaminu
i zobowigzujg sie do jego przestrzegania, a w szczegdlnosci zobowigzujg sie do przestrzegania
praw i obowigzkow zawodnika w nim okreslonych poprzez ztozenie podpisu pod
os$wiadczeniem stanowigcym zatgcznik nr 1 do niniejszego regulaminu.

2) Regulamin wchodzi w zycie z dniem uchwalenia przez Zarzad PZST.



